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सार (Abstract) 

भीष्म साहनी हहिंदी साहहत्य के ऐसे यथाथथवादी रचनाकार हैं जिन्होंने अपने नाटकों के माध्यम से भारतीय 
समाि की िहटल सामाजिक सिंरचना, वर्थ-सिंघर्थ, साम्प्रदाययकता, सत्ता-रािनीयत और मानव मूल्यों के ववघटन 
को रभावशाली ढिंर् से रस्तुत ककया है। यह शोध-पत्र भीष्म साहनी के रमखु नाटकों का समािशास्त्रीय दृजष्ट 
से अध्ययन करता है तथा यह स्पष्ट करता है कक उनके नाटक समाि की ववसिंर्यतयों के आलोचनात्मक 
दस्तावेि हैं। 

मुख्य शब्द: भीष्म साहनी, नाटक, समािशास्त्रीय अध्ययन, यथाथथवाद, साम्प्रदाययकता, वर्थ सिंघर्थ 

 

1. भूममका 

नाटक सामाजिक िीवन का सशक्त माध्यम रहा है। साहहत्य और समाि के बीच घयनष्ठ सिंबिंध होता है। 
भीष्म साहनी (1915–2003) रर्यतशील लेखक आिंदोलन से िुडे ऐसे साहहत्यकार हैं जिन्होंने अपने नाटकों में 
समाि की वास्तववक समस्याओिं को यनभीकता से उठाया। उनका साहहत्य मानव-कें हित दृजष्ट से सामाजिक 
यथाथथ को उिार्र करता है। 

समािशास्त्रीय अध्ययन का उद्देश्य यह देखना है कक साहहत्य ककस रकार सामाजिक सिंरचना, सिंस्थाओिं, 
मूल्यों और सिंघर्ों को अभभव्यक्त करता है। इस दृजष्ट से भीष्म साहनी के नाटक अत्यिंत महत्वपूर्थ हैं। 

 

2. भीष्म साहनी का सामाजिक दृजष्िकोण 

भीष्म साहनी का दृजष्टकोर् मानवीय, रर्यतशील और तकथ सिंर्त है। वे ककसी एक ववचारधारा के रचारक न 
होकर सामाजिक सच्चाइयों के ववश्लेर्क हैं। उनके नाटकों में— 

• आम आदमी की पीडा 

• सत्ता और व्यवस्था की अमानवीयता 

“भीष्म साहनी के नािकों का समािशास्त्रीय अध्ययन” 
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• धाभमथक और साम्प्रदाययक कर्टटरता 

• नैयतक मूल्यों का पतन स्पष्ट रूप से उभरकर आता है। 

 

3. प्रमुख नािकों का समािशास्त्रीय विश्लेषण 

(क) हानूश 

यह नाटक सत्ता और शोर्र् की रववृत्त को उिार्र करता है। हानूश का चररत्र शासक वर्थ की यनरिंकुश 
मानभसकता का रतीक है। समािशास्त्रीय दृजष्ट से यह नाटक बताता है कक सत्ता िब नैयतकता से ववहीन हो 
िाती है, तब समाि में अन्याय और दमन को िन्म देती है। 

(ख) माधिी (नाट्य रूपाांतरण) 

इस नाटक में स्त्री की सामाजिक जस्थयत और उसका वस्तुकरर् रमुख ववर्य है। समािशास्त्रीय दृजष्ट से 
माधवी वपतसृत्तात्मक व्यवस्था की आलोचना करता है, िहााँ स्त्री को सत्ता और विंश के भलए साधन बना हदया 
िाता है। 

(ग) कबिरा खडा िाजार में 

यह नाटक सामाजिक और धाभमथक पाखिंड पर तीखा रहार करता है। कबीर का चररत्र समाि सुधारक की 
भूभमका यनभाता है। समािशास्त्रीय दृजष्ट से यह नाटक वर्थ, धमथ और िायत आधाररत भेदभाव को चुनौती 
देता है। 

(घ) आलू 

इस नाटक में आम आदमी की आर्थथक वववशता और उपभोक्तावादी समाि की ववडिंबना को रस्तुत ककया 
र्या है। यह पूिंिीवादी व्यवस्था में व्यजक्त के शोर्र् का सशक्त र्चत्रर् करता है। 

 

4. साम्प्प्रदाययकता और सामाजिक विघिन 

भीष्म साहनी साम्प्रदाययकता को समाि के भलए सबसे बडा खतरा मानत ेहैं। उनके नाटकों में यह समस्या 
रत्यक्ष और परोक्ष रूप स ेउपजस्थत है। वे हदखाते हैं कक कैसे धमथ सत्ता का उपकरर् बनकर समाि को तोड 
देता है और मानवीय सिंबिंधों को नष्ट कर देता है। 
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5. िगग सांघषग और आर्थगक असमानता 

भीष्म साहनी के नाटकों में वर्ीय असमानता एक कें िीय मुद्दा है। शोर्क और शोवर्त वर्थ के बीच का सिंघर्थ 
समािशास्त्रीय यथाथथ के रूप में उभरता है। वे यह स्पष्ट करते हैं कक आर्थथक असमानता सामाजिक अन्याय 
को िन्म देती है। 

 

6. मानिीय मूल्य और नैयतक सांकि 

आधुयनक समाि में नैयतक मूल्यों का ह्रास भीष्म साहनी के नाटकों का रमुख ववर्य है। समािशास्त्रीय दृजष्ट 
से यह आधुयनकता के दषु्पररर्ामों का ववश्लेर्र् है, िहााँ व्यजक्त स्वाथथ, भय और सत्ता के दबाव में अपने 
मानवीय मूल्यों को खो देता है। 

 

7. यनष्कषग 

भीष्म साहनी के नाटक समाि के िीविंत दस्तावेि हैं। उनका समािशास्त्रीय महत्व इस बात में यनहहत है कक 
वे सामाजिक यथाथथ को बबना अलिंकरर् के रस्तुत करते हैं। उनके नाटक समाि को आत्मर्चिंतन के भलए 
रेररत करते हैं और मानवीय मूल्यों की पुनस्थाथपना का सिंदेश देते हैं। 

इस रकार, भीष्म साहनी के नाटकों का समािशास्त्रीय अध्ययन यह भसद्ध करता है कक उनका नार्टय साहहत्य 
केवल कलात्मक अभभव्यजक्त नहीिं, बजल्क सामाजिक चेतना का सशक्त माध्यम है। 
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